
共催　平成 27 年度　奈良女子大学　特別経費
こころとからだの健康を維持増進するための生活科学研究拠点の形成

－健全なこころとからだは、健全な生活とともに－

平 成 2 ７ 年 度 第 4 回　

日にち：平成 27 年 1 1 月 2 1 日（土） PM1:00-4:00

場所：奈良女子大学 コ ラ ボ レ ー シ ョ ン セ ン タ ー 2 階

講師：﨑山　ゆかり　先生

武庫川女子大学短期大学部　幼児教育学科　准教授

タイトル：動いて学ぶケステンバーグ・

参加費：無料（事前予約不要）

世話人：　生活環境学部　心身健康学科　スポーツ健康科学コース　成瀬九美

E-mail：　k.naruse@cc.nara-wu.ac.jp

奈良女子大学　スポーツ科学研究会

主催　奈良女子大学　生活環境学部　心身健康学科　スポーツ健康科学コース

（PM0:30より受付開始）

多目的共同セミナー室

内容：ダンスセラピーで用いられるケステンバーグ・ムーブメント・

プロフィール（KMP)は、子どもの発達上のリズムや動きに着目した

ムーブメント・プロフィール

運動分析法です。KMPの概要を動きながら学び、運動分析に必要な

視点について考えます。

その他：動きやすい服装でご参加下さい。

協力　奈良女子大学　ダンスセラピー実践課題検討会


